上海理工大学《学生体育社团开展办法》
学生体育社团是指本校在校学生基于共同对某项体育运动的兴趣和爱好自愿组成、经学校社团联合会批准成立并登记注册的的学生组织，学生体育社团必须遵守国家的法律法规和学校的相关制度，遵守社会道德风尚，促进成员个体发展并按照其章程开展体育活动。学生体育社团是学校开展体育活动的重要组织形式，是开展全民健身和阳光体育运动的重要途径。为了更好的支持并促进我校体育社团的健康发展，体育教学部制定了《学生体育社团开展办法》

　　一、学生体育社团的活动内容与要求
　　1、学生体育社团的宗旨：认真贯彻《全民健身计划纲要》精神，配合学校体育教学部积极开展学生阳光体育运动和培养学生自觉锻炼的习惯，达到增强体质的目的。

　　2、学生体育社团应当充分发挥学生体育骨干的作用，积极开展社团的日常体育活动，做到有计划、有组织、有内容。以承办的形式配合体育教学部开展学校的体育竞赛工作。

　　3、相关项目的学生体育社团应当积极组织学生队伍，在体育教学部的指导下参加上海市学生阳光体育大联赛。

　　4、学生体育社团须制定年度工作计划，工作计划内容包括社团活动开展的目标、方式、内容、义务和经费预算。举办活动应提前两周向体育教学部申请报批（包括场馆的使用）。

　　二、学生体育社团的管理办法
　　1、学生体育社团经学校批准并登记注册后纳入体育教学部的指导和管理。学生体育社团要纳入体育教学部指导和管理的，须向体育教学部提出申请，经体育教学部批准后按《学生体育社团开展办法》开展活动。

　　2、体育教学部成立学生体育社团管理小组。与校团委、学生社团联合会协商，明确各自的管理内容，并在实际运行中协调配合。

　　3、体育教学部将学生体育社团的活动内容纳入年度工作中，做到有制度、有计划地开展。

　　4、体育教学部委派学生体育社团工作的指导教师并明确指导教师的工作职责。

　　5、体育教师指导体育社团的工作职责：

　　指导教师与体育骨干负责制订体育社团的工作计划，对社团的活动给予业务上的引领和指导，对社团活动以及经费使用、场地使用、体育器材、竞赛裁判等具体事项进行管理。指导教师应每周指导体育社团活动2个学时，每学期30学时。学生体育社团的指导教师须经体育教学部批准。具体指导时间安排须报体育教学部备案。

　　三、参加上海市大学生阳光体育竞赛具体办法
　　相关项目的学生体育社团有义务配合体育教学部开展阳光体育活动，包括参加体育文化节的表演以及组队参加上海市大学生阳光体育竞赛活动。指导教师须具体负责体育社团参加阳光体育大联赛的组队、训练以及参赛等事宜。获得上海市阳光体育大联赛比赛名次的学生，按《上海理工大学体育专项奖学金条例》（上理工[2010]30号文件）的标准进行奖励。

　　四、经费支持和使用办法
　　体育教学部每年给予体育社团年度经费使用额度，社团需提交年度经费预算和经费报销凭证报体育教学部审核。经费使用额度与学生（会员）活动人数相对应，对参与人数多规模大并具有健全的管理和运行机制，定期开展体育活动较好，在学生中间具有一定影响的社团。体育教学部加大专项经费的投入比例，积极给予技术指导和体育场地使用时间的优先安排，鼓励特色体育社团创建。

　　五、学生体育社团开展效果的评价
　　1、定期对体育社团是否按计划开展活动进行检查，确保计划的落实。

　　2、每学年对体育社团成员体质健康测试数据与其他学生的数据进行比较，了解体育社团对提高体质的锻炼效果。

　　3、每学年对体育社团参与校内群众体育活动和社会活动情况进行统计。

　　4、在学校内开展明星体育社团的评选。

　　六、鼓励学校体育社团的社会化合作
　　1、积极促进我校学生体育社团与其它高校体育社团的交流与合作。

2、促进我校学生体育社团与社区体育社团、体育俱乐部的合作。为社区体育活动的开展提供指导，使学生能更多地参与到社会公益活动中来。
3、鼓励学生创建和开发新型体育项目。
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